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Krajony program: achreny giviazednicy gribolistnej Stellaria crassifolia

Wstep

Wstepujge do Unii Buropejskiej, nasz kraj przyvjal na siecbie obowiazek ochrony siedlisk
i gatunkow, ktoryeh zachowanie dla przyszlych pokolen stalo si¢ jednym z priorvietowyeh zadan
Wspolnoty. Obok sicci dotychezasowych, krajowyvch form ochrony przyvrody, we wszystkich krajach Unii
wyznaczone zostaly obszary majace zapewni¢ skuteczna ochrong tzw. przyrodniczego dziedzictwa
europejskicgo  — obszarvy Natura 2000, Dla skutecznego zarzadzania istniejacymi  zasobami
przyrodniczymi w tvchze obszarach sporzadzane sq plany ochrony czyv tez plany zadan ochronnych.
Niemniej jednak obowigzek skutecznej ochrony siedlisk i gatunkéw  opartej na dobrym planowaniu
dotvezy nie tvlko obszardw Natura 2000, lecz takze terendw potozonveh poza nimi. Stad, elementem
uzupelniajacym proces planowania ochrony siedlisk i gatunkow powinny by¢ roznego rodzaju programy
czv strategie obejmujace jednoczesnie obszary Natura 2000, jak ez tereny polozone poza nimi.

W ostatnich latach, w Polsce opracowano co najmniej kilkanascie krajowveh programaow lub tez
inaczej zwanych — strategii ochrony gatunkow. Obecnie sporzadzane sa kolejne. Jak do tej pory, w naszym
kraju zadne z siedlisk Natura 2000 nie doczekalo si¢ takicgo programu.

/. racji wicloletniego zainteresowania Klubu Przyrodnikéw ochrong siedlisk mokradlowyeh,
w roku 2008 postanowilismy opracowac kompleksowy program ochrony siedliska 7230, obejmujacy
w miarg mozliwoscei jego calkowite, krajowe zasoby wraz z 4 gatunkami roélin, tj. skalnica torfowiskowa,
lipiennikiem Loesela, miodokwiatem krzyzowym i gwiazdnica grubolistna. Wybor tego siedliska oraz
gatunkow nie byl przyvpadkowy i wynikal glownie z dotychezasowveh obserwacji oraz wnioskow
wskazujacveh na szyvbkie tempo ich zaniku, Warto w tym miejscu podkreslic, ze torfowiska alkaliczne
stanowig ostoje nie tylko dla wymienionych juz wezesniej roslin, lecz dla co najmniej kilkudziesigeiu
kolejnych rzadkich, zagrozonvceh i chronionyeh gatunkow, zardowno roslin, jak 1 zwierzat. Wérod nich
znalazly sig:

Skalnica torfowiskowa Saxifiaga birenlns. To jeden z najsilniej zagrozonveh gatunkow polskiey
flory. Na czerwonej liscie ma status gatunku gingcego. Wickszos¢ danych o rozmieszezeniu gatunku
pochodzi sprzed polowy XX w, po roku 1950 gatunek notowany byl na 60-70 stanowiskach, z czego
ponad polowa juz wymarlal Przvtlaczajaca wigkszodé krajowej populacji zachowala si¢ na Pojezierzu
Litewskim, jednak male populacje w innvch miejscach kraju sq wazne dla zachowania zasiggu
iroznorodnosci genetyezney.

Lipiennik Loesela [iparis loeselii, storczyk zwiazany z torfowiskami alkalicznymi, dobrze
zachowanymi lub tvlko nieznacznie zaburzonymi, spotykany takze na innych siedliskach (torfowiska
przejsciowe 7140, torfowiska nakredowe 7210, laki trzedlicowe 6410), objety zalacznikiem 11 dyrektvwy
siedliskowe). Na czerwonej liscie ma status gatunku gingcego. Wystepuje glownie w polnocene, zachodnie]
i Srodkowe) czedei kraju. Do te pory znanveh bylo okolo 200 stanowisk tego gatunku. Silny trend
spadkowy wystepowania lipiennika podkreslaja autorzy wickszosci poswigconych mu publikacii.

Miodokwiat krzyvzowy Hewininn wonorchis 1o jeden z najrzadszych polskich storczvkow, na
czerwongj licie ma status gatunku ginacego. Dawniej znany z kilkunastu stanowisk w calej Polsce, dzis jest
potwicrdzany tvlko ze stanowiska w dolinie Rospudy - gdzie stal si¢ szeroko znany w zwiazku z konfliktem
o budow¢ obwodnicy Augustowa. Utrata tego stanowiska z jakichkolwick przyvezyn bylaby | kleska
propagandows” polskiej ochrony przyrody.

Gwiazdnica grubolistna Stellaria crassifolia to krytycznie zagrozony gatunek
torfowiskowy, do tej pory znany w kraju z kilkunastu-kilkudziesigciu stanowisk, ale o ktérego
statusie w Polsce niewiele wiedziano. Wiadomo, ze gatunek na czerwonej liScie ma status
wymierajacego, jednak rzeczywisty stan polskich zasobow wymagat dopiero weryfikacji. Mamy
nadzieje¢, Ze niniejsza publikacja bedzie jednym z waznych krokéw na drodze do zachowania
tego gatunku w naszym kraju. Taki cel postawili§my sobie w roku 2008, kiedy Klub Przyrodnikow
wspolnie z Centrum Ochrony Mokradet rozpoczaf realizacje projektu pt. ,,Programy ochrony:
torfowisk alkalicznych (7230) oraz zwigzanych z nimi zagrozonych gatunkoéw - skalnicy
torfowiskowej, lipiennika Loesela, miodokwiatu krzyZowego i gwiazdnicy grubolistnej”. \W roku
2009 projekt uzyskat dofinansowanie w ramach Programu Operacyinego Infrastruktura i Srodowisko,
V' Osi Priorytetowe] — Ochrona przyrody i ksztaltowanie postaw ekologicznych., Czes¢ dzialan
zaplanowanych w projekcie sfinansowanych zostala przez Fundacje EkoFundusz.
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Krajowy pragram echrony givazdnicy grabolistnej Stellaria crassifolia

Gléownym celem projektu byto zaplanowanie ochrony (opracowanie krajowego programu
ochrony) istniejacych zasobéw torfowisk alkalicznych w Polsce — siedliska, jak juz wezesniej podkrelano,
o szczegolnym znaczeniu dla kilkudziesigciu innych rzadkich i zagrozonych gatunkdw roélin i zwierzat,
a szczegolnie zwigzanych z tym siedliskiem silnie zagrozonych gatunkéw roslin: skalnicy torfowiskowej,
lipiennika Loesela, miodokwiatu krzyzowego oraz gwiazdnicy grubolistnej. Projekt od samego poczatku
zakladal, ze programy ochrony beda oparte na terenowej weryfikacji dotychczasowych danych o stanie
zasobdw siedliska 7230 i populacji gatunkéw bedacych jego przedmiotem. W tym celu wykorzystano
i zweryfikowano dane zawarte w Standardowych Formularzach Danych dla istniejacych obszaréw Natura
2000, wyniki inwentaryzacji siedlisk w LP i obszarach Natura 2000, rolno-§rodowiskowe dokumentacje
przyrodnicze oraz botaniczne dane literaturowe. Ogromna wigkszosé istniejacych danych zweryfikowana
zostala w terenie przez osoby realizujace projekt oraz wspdlpracownikow. Jednak wickszg czeéé
zaplanowanego czasu, tj. lata 2009-2011, poswigcono inwentaryzacji terenowej majacej na celu
wyszukiwanie nowych obicktow i nowych stanowisk wymienionych wezesniej 4 gatunkow. Zakladano, ze
tacznie uda si¢ zinwentaryzowac ok. 1000 obicktéw bedacych torfowiskami alkalicznymi i ponad 200
stanowisk objetych projektem gatunkdw roslin,

Dla wszystkich zinwentaryzowanych i zwaloryzowanych jako cenne platdw  torfowisk
alkalicznych, jak tez stanowisk gatunkéw rozpoznano potrzeby i mozliwosci ochrony oraz oszacowano jej
koszty.

Efektem prowadzonej inwentaryzacji siedliska i gatankéw jest ogélnodostepna baza w systemie
GIS zawierajacej podstawowe informacje na temat kazdego zinwentaryzowanego torfowiska alkalicznego
oraz stanowiska 4 ww. gatunkow, zamieszczona na stronach internetowych Klubu Przyrodnikdw.

W najcenniejszych obicktach - mechowiskach oraz na najcenniejszych stanowiskach objetych
projektem gatunkow (lacznie 25 punktow na terenie catego kraju) zalozono system automatycznej,
precyzyjnej rejestracii poziomu wody.

W ramach realizacji projektu zorganizowano kilkanascie warsztatow, w tym kilka wyjazdow
terenowych, w ktorych udzial wzigto kilkaset 0s6b z calego kraju. Co najmnicej kilkadziesiat z nich to osoby
posiadajace obecnie niezbedne kwalifikacje do prawidlowej identyfikacji siedliska (weryfikacja istniejacych
danych wskazuje, ze do tej pory bvlo to jedno z najgorzej rozpoznawanych siedlisk przyrodniczych!),
a takze okreélenia potrzeb zwigzanych z jego ochrona.

W ramach tzw. demonstracyjnych aspektow projektu wykorzystano przykiady juz realizowane;
badZ obecnie podejmowane] ochrony siedliska 7230, lipiennika i skalnicy - takimi "obiektami
pokazowymi" byly np. mechowiska nad Biebrza, Pliszka i Ilanka,

Podzigkowania

Niniejsza publikacja w postaci krajowego programu ochrony gwiazdnicy grubolistnej to efekt
pracy kilkunastoosobowego zespolu 0s6b realizujacego projekt ochrony siedliska 7230 oraz zwigzanych
z nim gatunkéw. Czesc 2 nich to pracownicy, wspolpracownicy, jak tez sympatyey Klubu Przyrodnikow
i Centrum Ochrony Mokradel, ktérzy wielokrotnie udziclali nam pomocy w realizacji calego
przedsiewzigcia. Nie sposob chyba wymienié¢ wszystkich. W tym miejscu pragniemy im serdecznie
podzigkowaé za okazana pomoc. Szczegdlne podzickowania naleza sig: prof. Leslawowi Wolejce,
Mirostawowi Szezepanskiemu, Ewie Jablonskieji Pawlowi Pawlaczykowi.

Pragniemy serdecznic podzickowac wszystkim uczestnikom warsztatow i spotkant — za udzial
oraz cenne uwagi.

Realizacja projektu jako jednego z pierwszych w ramach stosunkowo nowych realiow Programu
Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko wielokrotnie przysparzata nam probleméw — naszym zdaniem
wynikajacych z nadmiernego zbiurokratyzowania i sformalizowania, przvnajmnicj czgsel, procedur POIS.
Stad szczegolne podzigkowania za pomoc, otwartosé na wspotprace, a przede wszystkim cierpliwosé os6b
koordynujacych projekt ze strony Centrum Koordynacji Projektow Srod()wisk()\q'ch.

Wimieniu wlasnymiautoréw: koordynator projektu - Robert Stanko
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Krajowy program ochrony giviazcdwicy grabolistney Stellaria crassifalia

Opis gatunku

Gwiazdnica grubolistna Stellaria
crassifolia Ebrh. (Caryophyllaceae) jest
drobna, delikatng byling wysokosci
3-20(30) cm, o niewyraznie cztero-
kanciastej, podnoszacej sig, zwykle
luzno i nieregularnie rozgal¢zionej
lodydze (Fot. 1). Liscie do 1,2(-2,5)
cm  dlugie, siedzace, eliptyczno-
lancetowate, slabo zaostrzone,
wbrew nazwie sq jedvnie bardzo
delikatnie zgrubiale. Kwiaty
znajduja sie w skapokwiatowych
wierzchotkach, a nickiedy stoja
pojedynczo. Platki korony biale,
drobne (2,5-5 mm), prawie do
nasady rozciete, nieco dluzsze od
zaostrzonych dziatek. Liczba
chromosomow 2n = 26 (Chater
i Heywood 1993, Rutkowski 1998,
Aikeniin. 2003).

Mozliwosci pomytki przy
identyfikacji
Gatunek niepodobny do  wigk-
szoscl przedstawicieli rodzaju. Na
zblizonych siedliskach niekiedy
tratia si¢ podobna, ale zwykle
wyraznie wyzsza (10-50 cm)
gwiazdnica bagicana Stellaria
uliginosa, ktéra mozna odréznic po
wyraznie trojnerwowych  dzial-
kach, btoniastych (a nie zielonvch
w Srodku) podsadkach i orzesieniu
A - : nasady lisci. Pospolita, synantro-
Fot. 1. Kwitngea gwiazdnica grubolistna. pijna gwiazdnica pospolita Stellaria
media rozni si¢ od gwiazdnicy grubolistnej m.in. obla todyga i obecnodeia ogonkéw lisciowych
u dolnych lisci. Na mszystych torfowiskach najczesciej spotvkana jest gwiazdnica blotna Stellaria
palustris, o dlugich, réwnowasko-lancetowatych, zwykle sino owoszczonych lisciach.

Biologia gatunku

Roslina trwata (hemikryptofit) wyst¢pujaca w postaci pojedynczych pedéw lub tworzaca
luzne darnie, rozrastajace si¢ wegetatywnie za pomoca plozacych sie pedow bocznych. Kwitnie od
korica maja do poczatku sierpnia (Rutkowski 1998, Pawlikowski P. mat. npbl.). Kwiaty sa owadopylne.
O biologii gatunku wiadomo bardzo niewiele.

Ekologiaisiedlisko gatunku

Gwiazdnica grubolistna jest gatunkiem zwigzanym z mszystymi, nielesnymi, torfowiskami
niskimi. Skupiska gatunku spotyka si¢ najczesciej w miejscach bardzo silnie i trwale uwodnionych
(Sokolowski 1988, wyniki projektu), unika jednak zdecvdowanie miejsc zalewanych. Jako roslina
swiatlozadna o bardzo slabych zdolnosciach konkurencyjnych, rosnie w miejscach o niskim zwarciu

INFRASTRUKTURA 6 UNIA EUROPEJSKA
| SRODOWISKO ROZWOI REGIONALNEGO -

NARODOWA STRATEGIA SPOINDSCI



innych roslin naczyniowych, na
kobiercach mszystych tworzonych
przez mchy brunatne (Fot. 2),
rzadko przez torfowce.

W miejscach silniej pod-
topionveh skupiska gatunku
zlokalizowane sa na kepach turzve,

zwlaszcza turzyvey prosowej Carex

paniculata (Pawlikowski P
Szezepanskl M. mat. npbl.).
Obecnie wszystkie stano-
wiska znajduja si¢ w krajobrazic
mlodoglacjalnym, zwlaszcza
sandrowvm, jednak w przeszlosci
Stellaria  crassifolia notowana  byla
takze na torfowiskach w zdenu-
dowanym krajobrazie staro-
glacjalnym. Najczesciej sa to pla
mechowiskowe lub  paprociowe
wwyplveconveh  zatokach silnie
zarastajacvch jezior mezotro-
ficznych (rzadziej eutroficznych)
1w miejscu zbiornikdw niedawno
zarosnietych  (Sokolowski 1972,
1978, 1988, 'Tyszkowski 1995,
Jablonska 2005, Pawlikowski
2008a, b, 2010a Fot. 2). W wiclu
przypadkach pla takie rozwijaja si¢
w micjscach o zauwazalnym
udziale wod podziemnveh w zasi-
laniu. Rzadziej, gléwnie w pol-
nocno-wschodniej Polsce (co
nalezy tlumaczy¢ zapewne mniej-
szvm  przeksztalceniem  dolin
rzecznych w o te] czedci kraju),
Stellaria  crassifolia spotykana jest
w silnie uwodnionych miejscach
w obrebic torfowisk typowo
soligenicznych typu przeply-
wowego (Fot. 3). Sa to zwykle
mechowiska rozwijajace si¢ u pod-
noza zboczy dolin rzecznych,

Krajonry program ochrony gniazduicy grubolistie Stellaria crassifolia

L4 [} i

Fot. 2. Dobrze wyksztalcone nechowiska, w tyn rogavijajace si¢ na niedaino
sarosnietych Zhiornikach, stanowiq glinne siedlisko wysigponania
guiazdnicy griubolistie.

Fot. 3. Siluie umodnione torfowiska przeplywowe w dolinach rzecziych jako

wiiejsce wystepowania gwiazdnicy grubolistie).

obecnie wylacznie w krajobrazie mlodoglacjalnym (rynny polodowcowe wykorzystywane obecnie
przez niewielkiej i sredniej wielkosci cieki, takie jak Rospuda, Wiatroluza, Szeszupa, Wel, Struga koto
Radomna itp. — Sokolowski 1988, (1988)1989, 1996), Pawlikowski i in. 2010a, wyniki projektu),
dawniej takze na obszarach staroglacjalnych, np. nad Narewka (Sokolowski 1988). Gwiazdnica
grubolistna wykazuje szczegolne przywigzanie do miejsc o charakterze zrédliskowym (Herbichowa
1in. 2000, wyniki projektu, Szczepanski M. mat. npbl.). WV sasiedztwie wysigkdw wod na torfowiskach,
na przyklad w obrebie czynnych kopul Zrédliskowvceh, gatunek wystepuje niekiedy masowo na
powierzchni kilku-kilkunastu m’ (Pawlikowski i Jarzombkowski 2010, Pawlikowski P mat. npbl. —

Fot. 4).
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Krajonwy program ochrony gniazdnicy grubolistuej Stellavia crassifolia
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Fot. 4. Gwiazdnica grubolistna zasiedla ezesto kopudy torfowisk
grodliskowych.

Siedliska gatunku sa zdecydowanie
minerotroficzne. Wody powierz-
chniowe sa stosunkowo zasobne
w jony wapnia (zwykle od (5)15 do
45(55) mg/dm’) i magnezu (od 2,5
do 15,5 mg/dm’). O wysokiej
zawartosci zwigzkow mineralnych
swiadczy takze wysokie prze-
wodnictwo elektrolityczne -
(150)250-450(550) uS cm-1, przy
odczynie zblizonym do obojgtnego
(pH (6,5)6,6-7,1(7,3)). Jedynie
w przypadku rodlin rosnacych na
kobiercach torfowca oblego
Sphagnum  teres, ze wzgledu na
prowadzong przez torfowce
wymiang kationéw (por. Vitt 2000),
odczyn przy samej powierzchni
moze by¢ wyraznie kwasny. Podloze

jest zawsze torfowe, a ztoza, cz¢sto silnie przewodnionego torfu turzycowo-mszystego, niekiedy ze
znacznym udzialem trzciny, moga by¢ zaréwno bardzo plytkie (kilka-kilkadziesiat cm), z zachowana

AR . i ) b

Fot. 5. Zespot turzyey oblef Caricetum diandrae nalesy do hiorowisk
roshinnych cxpsto gasiedlanych przeg gwiazgednice gribolistng,

pod plem soczewky wody, jak
i o znacznej miazszosci (przekra-
czajacej 5 m). Pod pokladem torfu
niemal zawsze znajduja sie poklady
gytii, czgsto wapiennej lub wapien-
no-detrytusowej. W przypadku
koput zrédliskowych i niektérych
torfowisk przeplywowych, w obrebie
ztoza torfu znajdujg sig prze-
warstwienia martwicy wapiennej
(Pawlikowski i Jarzombkowski 2010,
Pawlikowski i in. 2010, Pawlikowski I,
mat. npbl.).

Zbiorowiska roslinne w ktérych
wystepuje gatunek

Stellaria crassifolia jest gatunkiem
charakterystycznym zespolu Caricetim
diandrae (Matuszkiewicz 2001)
i w tego typu fitocenozach wystepuje
najczescie] (Fot. 5). W platach zespolu
Caricetum diandrae z udzialem
gwiazdnicy grubolistnej dominowac
lub wspétdominowaé moga Carex

diandra, C. rostrata 1 Menyanthes trifoliata, a w obfitej warstwie mchow Calliergon gigantenm, Calliergonella
cuspidata i Hamatocanlis vernicosus. Towarzysza im z wysoka stalodcia mu.in.: Agrostis stofonifera, Cardamine
pratensis, Epilobinn palustre, Eriophornm angustifolinm, Galinne palustre, Bryum psendotriquetrum i Marchantia
polymerpha (Sokolowski 1972, 1996; Tyszkowski 1995; Pawlikowski 2010a, Pawlikowski i in. 2010,
Pawlikowski P. mat. npbl, wyniki projektu). Rzadziej gatunek notowano w innych fitocenozach
mechowiskowo-szuwarowych (zwlaszcza w mszystych postaciach pla paprociowego Thehpteridi-
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Krajowy program ochrony giviazenicy grubsfisine; Steflaria erassifolia

Phragmitetum — Szczepanski M., Pisarek
W, Pawlikowski P. mat. npbl., wyniki
projektu — Fot. 6), mechowiskowych |

(Sokolowski 1996, Pawlikowski

i Jarzombkowski 2010, wyniki Ly T
projektu), w specyficznych, jedynie 3 g el bl
slabo kwasnych mszarach ze Sphagnum
feres (wyniki projektu, Pisarek W,
Pawlikowski P. mat. npbl; Fot. 7)
i szuwarowych z duzym udzialem
mszakow:  Caricetum  paniculatae
(Kawecka 1991, wyniki projektu,
Pawlikowski P. mat. npbl. — Fot. 8),
Caricetum appropinguatae (Sokolowski
1991), w fitocenozie z Scirpus
tabernaemontani (Pisarek W. mat. npbl.)
i W turzycowo-trawiastym, mszystym
szuwarze z Carex rostrata, Poa pratensis,
Agrostis stolonifera 1 Plagiomninm
ellipticum na szczycie kopuly ‘

zrodliskowej (Pawlikowski i Jarzomb-  Fok 6. Msgysta postaé pla paprociowego Thebypteridi-Phragmitetnm nad jeziorem
kowski 2010). Gwiazdnica grubolistna  Ksiege na Kasgubach — miiejsce wystgpowania gwiazduicy grubolistue

nie byta notowana w typowych, alka- i
licznych mechowiskach ze zwigzku
Caricion davallianae. Gatunki uwazane
za charakterystyczne zardwno tego
zwiazku, jak i rzedu Caricetalia
davallianae (za wyjatkiem Bryum
psendotriquetrum, Epipactis palustris
1 Triglochin palustre), rzadko sa noto-
wane w fitocenozach ze Stellaria
crassifolia (Pawlikowski P mat. npbl,,
wyniki projektu).

5 L Al 3
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Rozmieszczenie

Wystepowanie na §wiecie

Gwiazdnica grubolistna
posiada rozlegly, ale porozrywany
zasicg w Huropie, Azji i Ameryce
Polnocnej, przede wszystkim w strefie
lasow iglastych (tajgi). Rozproszone
stanowiska znane sq zaréwno z ark-
tycznych wybrzezy Laponii, Nowej
Ziemi i Alaski, jak i z gor steefy  biorowisk roslinnych gdzie gwiazdnica grubolistna wystgpuje
podzwrotnikowej. Zwarty zasigg  Sosunkono ryadko.
curopejski obejmuje pélnocna i czgsciowo srodkowsq czesé kontynentu, po Danig, pétnocne i srodkowe
Niemey i Polske, Bialorus, pélnocna Ukraing i srodkowy Ural (Jalas i Suominen 1983, Hultén i Fries 1986).
We wschodnicj czgsci Niemiec wigkszo$¢ stanowisk zanikla (Flora Web...). Niezbyt liczne stanowiska
Stellaria crassifolia posiada w przylegajacej do wojewédztwa podlaskiego czgsci Litwy (Laasimer i in. 1993),
a na Bialorusi gatunek notowano ostatnio jedynie na zachodzic i pétnocnym zachodzie kraju; gatunek
uwazany jest tam za narazony na wyginigcie (VU - Mlynarcik i Skuratovié 2006).
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Kriajony program ochrony giviazenicy grnbolistej Stellaria crassifolia

Rye. 1. Rogmieszezenie gwiazdnicy grubolistie) 1w krajn.
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Krajowy program ochrony guwiazednicy grubolistnes Stellaria crassifolia

Wystepowanie w Polsce

W Polsce gwiazdnice grubo-
listna znaleziono dotychczas na ok.
180 stanowiskach zgrupowanych
prawie wylacznie w pélnocnej czesci
kraju, Na poludnie od pasa pojezierzy
gatunek notowano sporadycznic kolo
Legnicy i Glogowa na Dolnym Slasku
(Schube 1903), kolo Legczvey na po-
graniczu Nizin Mazowieckie]
i Wielkopolskiej (Zajac i Zajac 2001)
i w kilku miejscach na Nizinie P6l-
nocnopodlaskiej - koto Szczuczyna,
na Bagnach Biebrzanskich, w Puszczy
Knyszynskiej i Puszczy Bialowieskiej
(Paczoski 1930, Wojcicka 1937, Waga
1847-1848, Sokolowski 1988, 1995,
Zajac 1 Zajac 2001), a takze kolo
Sobiboru na Réwninie Feczynsko-
Wlodawskiej (Zajac i Zajac 2001).
Wszystkic te stanowiska nie zostaty
w ostatnich dziesigcioleciach
potwierdzone i najprawdopodobniej
zanikly. W pojeziernej czesci Polski Stellaria crassifolia znana byta natomiast z dos¢ licznych stanowisk.
7. samego obecnego wojewoddztwa warminsko-mazurskiego i przyleglej czedci kujawsko-pomorskiego,
w drugiej polowie XIX w. i w pierwszej potowie XX w. podano ich okolo 100 (m.in. Abromeit i in. 1898-
1940, Zajac i Zajac 2001). Natomiast w drugiej polowie XX wicku gatunek stwierdzono w Polsce tacznie
na niespelna 30 stanowiskach (m.in. Sokolowski 1988, Zajac i Zajac 2001).

Inwentaryzacja stanowisk potencjalnych siedlisk gatunku w ramach niniejszego projektu w latach
2009-2011 wykazala wspolczesne wystepowanie gatunku na 47 stanowiskach. Miejsca te zlokalizowane sq
niemal wylacznic w pélnocno-wschodniej Polsce, w wojewddztwie warmifisko-mazurskim (27
stanowisk), podlaskim (14 stanowisk) i kujawsko-pomorskim (1 stanowisko). Obszarem wystgpowania
gwiazdnicy grubolistnej poza polnocno-wschodnia Polska jest rejon Kaszub, gdzie zinwentaryzowano
5 stanowisk (wyniki projektu). Najwicksze zgrupowania aktualnie potwierdzonych stanowisk znajduja si¢
w Lasach Napiwodzko-Ramuckich (Szczepanski M., Pisarek W, Jablofiska E. mat. npbl.) i w Puszczy
Augustowskiej (Pawlikowski ., Pawlikowski 2010, Pawlikowski i in. 2010 mat. npbl.). Ze wzgledu na
latwoé¢ przeoczenia tego niepozornego gatunku i jego wystepowanic w trudno dostgpnych miejscach (np.
na cienkim, bardzo grzaskim ple), niemal pewne jest znalezienie dotychezas nieznanych stanowisk lub
potwierdzenie niektérych notowan historycznych. Dotyczy to przede wszystkim p6lnocno-wschodnie
Polski, skad w ostatnim czasic pojawily si¢ doniesienia o kolejnych nowoodkrytych stanowiskach
(Szczepanski M. inf. ustna), ale by¢ moze réwniez regiondw, w ktérych gatunek uznany jest za wymarly,
takich jak Pojezierze Wiclkopolskie, zachodnia czes¢ Pomorza, a nawet polozone w granicach
wojewodztwa tzw. Pojezierze Gostyniniskie (mezoregion Kotlina Plocka), W ostatnim czasie pojawita si¢
tez informacja o stwierdzeniu Stellaria crassifolia w zwirowni w okolicach Zar (Rosadziniski S., inf. ustna).

4l o
Fot. 8. Zespal Caricetum paniculatae w obrebie torfowiska alkalicznego
Jaka miejsce wystepowania gwiazdnicy gribolistie.

Wyst¢powanie na obszarach chronionych

Zdecydowana wickszos¢, bo az 37 (78%) wspolczesnie potwierdzonych stanowisk Srefllaria
crassifolia znajduje si¢ w zatwierdzonych specjalnych obszarach ochrony siedlisk Natura 2000. Najwigcej
stanowisk, bo po osiem znajduje si¢ w Ostoi Augustowskiej i Ostoi Napiwodzko-Ramuckiej. Po dwa
miejsca wystgpowania zlokalizowane sa w Ostoi Radomno, Ostoi Lidzbarskiej, Ostoi Piskiej, Ostoi
Suwalskiej, Ostoi Welskiej, na Pojezierzu Sejneriskim i w Puszczy Rominckiej, a po jednym w Dolinie
Drwecy, Dolinie Szeszupy, Ostoi Brodnickiej, Ostoi Hawskiej, Ostoi Wigierskiej i na Sandrze Brdy.
Pozostale miejsca wystgpowania to projektowany specjalny obszar ochrony siedlisk Jezioro Ksi¢ze
w Lipuszu i Mechowiska Sulgczyniskie.
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Krajony pragram schrony giviazdnicy grnbolistney Stellaria crassifolia

Stanowiska gwiazdnicy grubolistnej chronione sq w zaledwie pigciu rezerwatach przyrody — ,,Galwica”,
»Malga”, | Struga Zytkiejmska”, ,,Perku¢”, ,,Dolina Kulawy” oraz w jednym parku narodowym —
Wigierskim. Dziewig¢ stanowisk znalazto si¢ w granicach parkéw krajobrazowych, z czego po dwa
w Suwalskim, Gérznienisko-Lidzbarskim i Puszczy Rominckiej oraz po jednym w Welskim, Pojezierza
Iawskiego i Brodnickim.

Na niektérych obszarach chronionych gatunek zanikl na skutek niekorzystnych zmian siedliskowych,
m.in. w Bialowieskim Parku Narodowym (Sokolowski 1995).

Stan i dynamika populacji

Spowodowane przez czlowieka zmiany siedliskowe doprowadzily do zaniku wigkszosci
stanowisk w kraju, jednoczesnie jednak, na dos¢ licznych stanowiskach gwiazdnica grubolistna tworzy
bardzo obfite, wielotysigczne populacje. Tak jest w przypadku Bagna IKrzywek i niektoryeh innych duzych
torfowisk w Lasach Napiwodzko-Ramuckich oraz rezerwatu ,,Perku¢” i torfowiska nad jeziorem
Witkokuk w Puszczy Augustowskiej. Dominuja populacje sredniej wielkosci. Bardzo niewielkie liczebnie
populacje, liczace nie wigcej niz kilkadziesiat pedow, stwierdzone zostaly m.in. na torfowisku Kopaniarze
w Welskim Parku Krajobrazowym, nad jeziorem Gaijlik na Pojezierzu Sejnenskim oraz nad jez. Ksigzym na
Kaszubach (wyniki projektu). Na niektdrych stanowiskach, np. nad jez. Kopanym w Suwalskim Parku
Krajobrazowym i w uroczysku ,,Borsuki” w Puszezy Augustowskiej, gatunck wystgpuje w duzym
zageszezeniu (ponad 100 pedéw na 1 m), ale na bardzo niewielkiej powierzchni.

Dane o dynamice liczebnosci populacji gatunku na konkretnych stanowiskach choé nieliczne
potwierdzaja generalny trend spadkowy. Spadek liczebnosci, badZ nawet zanik stanowisk, moze wynika¢
z czynnikow naturalnych, zwlaszcza dzialalnosci bobréw, jak mialo to miejsce na Pojezierzu Brodnickim
w dolinie rzeki Kakaj i na torfowisku Iwanki kolo wsi Fakorz na Pojezierzu Brodnickim (Szczepariski M.
mat. npbl.).

Tabela 1. Ocena stanu zachowania gatunku i proponowane zabiegi ochronne.

Stanowisko wojewodziwo stan zagrozenia proponowane
ochrony zabiegi
ochronne
jez. Kurzyny kuj.-pom. Ul 1,2 -
dol. dolnej Rospudy - basen podl. FV 1 -2%,4
potudniowy
dol. dolnej Rospudy - basen podl. FV 1,2 2% .4
potnocny
dol. Sarnetki na W od w. Sarnetki podl. FV 2,4 1,2
dol. Szeszupy k. w. Poszeszupie podl. Ul 1,3 1,2,3
dol. Wiatroluzy k. Czarnego Mostku podl. FV 1,2 1*,2
jez. Gajlik podl. U2 1,2 1,2
jez. Kopane brzeg potudniowy podl. Ul | 1,23
jez. Kopane brzeg polnocny podl. FV - -
jez. Krejwelanck podl. FV - 4
jez Kunis podl. Ul 1 2=
jez. Witkokuk podl. FV 2 1%,2% 4
rez. Perkuc podl. FV 1,2 1*,2%
torf. Borsuki k. $luzy Paniewo podl. FvV 1,2,3 1%¥2% 3 4
torf. k. ogrodkdéw dzialkowych podl. FV 2 |
w Augustowie
jez. Ksieze pom. FV 1,3 1#%,2,3%
rez. ,,Dolina Kulawy” (torf. na pom, FV 2 1
potnoc od os. Bukowki k. Zapcenia)
rez. ,,Dolina Kulawy” (torf. na pom. FV 1 1*
zachdd od os. Bukowki k. Zapcenia)
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Krajony program ochrony giviazduicy gribolisie; Stellaria erassifolia

Torfowisko Radosé¢ k. w. Lubon pom, FV 1 24
Mechowisko Suleczynskie pom. Ul 1 2%
Bagno Krzywek warm.-maz, Ul 2,3 1,3,4
dol. Babigckiej (Czarnej) Strugi koto  warm.-maz. Ul 1,2,3 1,2,3
os. Kolonia Babigta

dol. Brynicy, Laki Brynskie warm.-maz. Ul 1 1,4
dol. cieku k. w. Bagiensko warm.-maz. U2 1,2,3 1,2,3
dol. cieku na potudnie od warni.-maz. Ul l ok
jez. Lajskiego

dol. doptywu Lyny k. w. Likusy warm.-maz. U2 3 3
dol. Omulwi m. Dgbowcem Duzym warm.-maz. u2 1,2,3 1%,3

1 Malym

dol. Przepiorki k. w. Stozne warm,-maz. Ul 1 1,2
dol. Sawicy na polnoc od jez. Sawica  warm.-maz. FV 1523 1,253
dol. Strugi k. w. Radomno warm.-maz. FV 1 2
dol. Welu na potudnie od w. warm.-maz. Ul 1,2,3 1,2,3
Szczupliny

jez. Kaly warm,-maz. FV 1 -
jez. Kirszniter warm.-maz. Ul 1,2,3 1,2,3.,4
jez. Labegdzie warm.-maz. Ul 1 2.4
jez. Laznica warm.-maz. Ul 1,2 1*.2%.4
jez. Staw warm.-maz. FV 1,2,3 1%, 2%
jez. Zgnitek warm.-maz, Ul 1 2
Laki Ggsiorowskie warm.-maz. U2 1,2,3 1,2,3
rez. Galwica warm.-maz. Ul 1,2,4 1,2
rez. Malga warm.-maz, Ul 2 [ *
rez. Struga Zytkiejmska na potudnie warm.-maz, FV 1,3,4 1#2%3
od rzeki .

rez. Struga Zytkiejmska na pélnoc warm.-maz. U2 1,2,3,4 1%.2%3
od rzeki

torf. k. w. Rumian warm.-maz, U2 | 2
torf. Kopaniarze warm,-maz. Ul 1,2 1,2
torf. na potudnie od jez. warm.-maz. U2 1,2,3,4 1,23
Lidzbarskiego k. os. Kamszatka

torf. na zachdd od rez. Malga warm.-imaz. Ul - -
torf. Trepel warm.-maz. Ul 1,2 1,2

Zagrozenia: 1 — ekspansja drzew lub krzewéw; 2 — ekspansja trzciny; 3 — obecnosé funkcjonujacych
rowow odwadniajacych; 4 —ekspansja torfowedw.

Proponowane zabiegi ochronne: 1 — wykaszanie; 2 — usuwanie nalotu drzew i krzewéw; 3 — budowa
pigtrzeri na rowach odwadniajacych; 4 — utworzenie rezerwatu przyrody; * - zabieg dotyczy jedynie czgdci
powierzchni torfowiska.

W odniesieniu do 40% stanowisk ocena ogdlna stanu zachowania populagji jest wlasciwa (FV),
42% stanowisk uzyskato ocene niezadowalajaca (U1). Jedynie 17% populacji uzyskalo ocene zla (U2).
Biorac pod uwage dotychczasows, niewystarczajacq wiedz¢ o rozmieszczeniu gatunku w Polsce i stopier,
w jakim niniejsza inwentaryzacja dostarczyla informacji o nieznanych dotad populacjach, stan zachowania
gatunku jest — przynajmniej w pétnocno-wschodniej Polsce — korzystny. Jednak w zwiazku z zanikiem
gatunku w pozostalych czedciach kraju (gdzie gwiazdnica grubolistna nalezy do najbardziej zagrozonych
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Krajowy pragram ochrony giwiazdnicy grubolistne; Steflaria erassifalia

i wymierajacych elementéw flory) i istotnym ograniczeniem zasiggu w skali Polski, szczegdlng opieka
powinny zosta¢ objete wszystkie stwierdzone miejsca wystgpowania poza wojewddztwem warminsko-
mazurskim i mlodoglacjalng cze¢scig wojewddztwa podlaskiego.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze wickszos§¢ populacji jest niewiclka, a wiele z nich dodatkowo jest
zagrozonych ze wzgledu na zmiany stosunkéw wodnych oraz ekspansje drzew i krzewdw. Gatunek jest
uwzgledniony w  wystarczajacym  stopniu w Specjalnych  Obszarach  Ochrony  Siedlisk, przy
niewystarczajgcej reprezentacjiw krajowym systemie obszaréw chronionych.,

Stan prawny gatunku
Gatunek nie jest objety ochrong gatunkowa ani uwzgledniony w zalaczniku I dyrektywy
siedliskowej.

Zagrozenia

Stellaria crassifolia jest gatunkiem zwiazanym z dobrze uwodnionymi torfowiskami. Podstawowym
zagrozeniem sq zmiany hydrologiczne, w tym modyfikacje poziomu wody w sasiadujacych z torfowiskami
jeziorach oraz prace melioracyjne na obszarach przyleglych. Wywolane przez czlowieka przesuszenie
siedlisk torfowiskowych wywoluje badz przyspiesza zmiany siedliskowe (murszenie torfu, eutrofizacje
torfowisk, a zwlaszcza sukcesj¢ wtorng prowadzaca w kierunku zbiorowisk zaroslowo-lesnych (np. nad
jeziorami Gajlik, Kirsznite, kolo Poszeszupia w dolinie Szeszupy, kolo os. Kamszat). Procesy te
spowodowaly catkowity zanik gatunku w srodkowej i poludniowej czesci kraju, na blisko 90% stanowisk
w polnocno-zachodniej czesci Polski oraz na prawie 3/4 stanowisk w wojewddztwie warminsko-
mazurskim. Jedynie na Pojezierzu Litewskim nie stwierdzono istotnego zmniejszenia sig liczby stanowisk,
jednak dane historyczne z tego obszaru sg bardzo nieliczne i w zwiazku z tym nie sposéb oceni¢ dynamiki
wystgpowania gatunku,

Niemal brak jest prac dokumentujacych zanik populacji gatunku, ale w przypadku wickszosci
niepotwierdzonych stanowisk zniszczeniu na skutek odwodnienia ulegly cale torfowiska i obecnie brak
jest na nich siedlisk dogodnych dla gwiazdnicy grubolistnej. W okresie migdzywojennym opisany zostal
zanik jedynego stanowiska gatunku w Puszczy Knyszyniskiej, gdzie bezpogrednio po jego odkryciu ,,w celu
osuszenia przekopano [...] liczne rowy” (Wéjcicka 1937) przez torfowisko. Z kolei na skutek regulacji rzeki
Narewki 1 zaprzestania wykaszania

bagiennyvch lgk w jej dolinie po
utworzeniu Bialowieskiego Parku
Narodowego, doszlo do ekspansji
szuwarow i zaroéli spowodowanej
zmniejszeniem ich uwodnienia i
postepujace] eutrofizacji (Sokolowski
1995, Wotkowycki D. inf. ustna). Nad
jeziorem Majcz w Puszczy Piskiej
znane wczednie] stanowisko nie
zostalo potwierdzone 1 prawdo-
podobnie zaniklo miedzy rokiem
2000 a 2010 na skutck dzialalnosci
§luz regulujacych poziom wody
w jeziorze, co powodowalo okresowe
zatopienie (Pawlikowski P. 2009 mat.
npbl) i przesuszenie torfowiska
: S | ‘ _ (Pisarek W. 2010, mat. npbl.).

W RS S , A , Do zagrozen naturalnych nalezy
et AT R AR e dlugotrwaly zalew powodowany na
: "“l AR Y B A :ﬁ i €AV nicktorych torfowiskach przez bobry
Fot. 9. Torfowisko ,Sarnetk:” — miejsce prowadzonych zabiegow (Szczepanski M. mat. npbl.).

czynel ochrony dia ochrony lipiennifa Loesela orag giviazenicy grubolistne).
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Koajowy program achrony gwiazdnicy grubolistuej Stellaria crassifolia

Obecnie prowadzone dziatania ochronne

Jak dotad w Polsce nie realizowano projektéw ochrony czynnej dedykowanych gwiazdnicy
grubolistnej, Dwa stanowiska gatunku w  Puszczy  Augustowskiej (na torfowisku ,,Borsuki”
w Nadlesnictwie Plaska i nad jeziorem Witkokuk) objete byly ochrona czynng (odkrzaczaniem,
wykaszeniem) w latach 2008 2009 w ramach projektu Centrum Ochrony Mokradel pt.,,Ochrona czynna
lipiennika Loesela Liparis loeselii w pélnocno-wschodniej Polsce", wspolfinansowanego przez Fundacje
EkoFundusz. W ramach dzialar ochrony czynnej realizowanych przez Wigierski Park Narodowy, w tym
w latach 2003-2004 w ramach projektu ,,Czynna ochrona zagrozonych gatunkéw storczykowatych
w rejonie Puszczy Augustowskie)”, wykaszane byly fragmenty torfowisk w dolinie Wiatroluzy,
stanowigcych micjsce wystepowania Stellaria crassifolia. Powierzchnia ze stanowiskiem gwiazdnicy
grubolistnej na torfowisku kolo wsi Sarnetki w Puszczy Augustowskiej, zostala odkrzaczona i wykoszona
w roku 2010 przez wolontariuszy z Wielkiej Brytanii we wspolpracy z Centrum Ochrony Mokradet (Fot.
9), a poczawszy od roku 2011 Iaka ta jest wykaszana i podlega doplatom w ramach wariantu 5.1
programow rolno-srodowiskowych,

Proponowane dziatania ochronne

Czesé stanowisk gatunku, na ktorych roglinnoéé mechowiskowa zagrozona jest wskutek ekspansii
trzciny, wysokich zidl, drzew i krzewdw, badZz zaburzonych stosunkdw wodnych, wymaga ochrony
czynnej. Ochrona siedlisk gatunku obejmuje identvezne zabiegi jak w przypadku ochrony torfowisk
alkalicznych — siedliska 7230, a wigc przede wszystkim poznoletnie (a w przypadku trzciny wezesnoletnie)
wykaszanie i usuwanie nalotu drzew i krzewow polaczone z wynoszeniem skoszonej biomasy, a takze
zabezpieczenie odpowiednicgo uwodnienia poprzez budowe odpowiednich urzadzen pigtrzacych.
W czgsdel przypadkow — na torfowiskach zaburzonvch, zwlaszeza w dolinach rzecznych, uzytkowanych
dawnicj jako laki i tatwiej dostgpnych — wskazane jest, aby uzytkowanie prowadzone bylo z wyko-
rzystaniem programow rolno-$rodowiskowych.

Konieczna jest ochrona bezposredniej zlewni torfowisk z gwiazdnica grubolistng przed erozja
i splywami powierzchniowymi — w przypadku krajobrazu rolniczego poprzez zagospodarowanie jej jako
trwale uzytki zielone, natomiast w przypadku komplekséw lesnych przez gospodarke rebnig przerebowa,
ew. rebnia gniazdows z wylaczeniem lokalizacji gniazd w bezposrednim sasiedztwie torfowiska. Na
terenach administrowanych przez lasy Padstwowe informacja o stanowiskach gatunku powinna sig
znalez¢ w Programach Ochrony Przyrody. W nicktérych przypadkach stanowiska gatunku wymagaja
ustanowienia ochrony obszarowej w formie rezerwatow przyrody, np. w przypadku projektowanego od
ponad 30 lat rezerwatu nad jeziorem Witkokuk (Sokolowski 1978), w dolinie dolnej Rospudy (Sokotowski
(1988)1989) czy torfowiska nad jeziorem Kirszniter. W przypadku torfowisk dobrze zachowanych
(z niska, mszysto-turzycows roslinnoscia rozwijajaca si¢ w warunkach mezotroficznych,
o niczaburzonych stosunkach wodnych), oraz w przypadku stanowisk zlokalizowanych w obrebie
grzaskiego, niedostepnego pla nad zarastajacymi jeziorami, prowadzenic ochrony czynnej nie jest
wskazane. Zestawienie stanowisk wraz z potrzebnymi dziataniami ochrony czynnej przedstawione zostato
wtabeli 1.

Monitoring

Monitoring gatunku powinien byé prowadzony zgodnie z juz opracowanymi zasadami
monitoringu opracowanymi dla skalnicy torfowiskowej Saxifraga bircnlus (Pawlikowski 2010b), ze wzgledu
na podobienstwo ckologii i biologii tych gatunkéw. Monitoringiem powinny zosta¢ objete w rdwnym
stopniu stanowiska w gléwnym obszarze jego wystepowania w polnocno-wschodniej Polsce, jak i — co
szczegolnie istotne — stanowiska w wojewddzewie pomorskim oraz wszystkie stanowiska w innych
czesciach Polski, jesli zostang odkryte badz potwierdzone.

Propozycje zmian legislacyjnych
Gwiazdnice grubolistna nalezy uwzgledni¢ na liscie gatunkéw objetych ochrong $cisla,
w Rozporzadzeniu Ministra Srodowiska w sprawie gatunkéw dziko wystepujacych roslin objetych
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ochrona. Bedzie to sprzyjac ochronie jej siedlisk i tworzeniu obszaréw chronionych jej dedykowanych.

Instytucje odpowiedzialne za wdrazanie programu i prowadzenie dziatan ochronnych

Instytucjami odpowiedzialnymi za wdrazanie programu ochrony gatunku sa Regionalne Dyrekcje
Ochrony Srodowiska i instytucje zarzadzajace Specjalnymi Obszarami Ochrony Siedlisk. Szczegdlna
odpowiedzialno$¢ spoczywa w tym zakresie na zarzadcach terenéw - gléwnie Lasach Paristwowych oraz
instytucjach odpowiedzialnych za gospodarke wodng tj. Regionalnych Zarzadach Gospodarki Wodne;j.
Prowadzenie ochrony czynnej jest mozliwe w ramach doplat z tytutu programéw rolno-$rodowiskowych
(w przypadku torfowisk wymagajacych koszenia z wykorzystaniem wariantéw 4.2 i 5.2 — mechowiska,
a w przypadku torfowisk niewymagajacych koszenia, np, na ple nad jeziorami — z wykorzystaniem
watiantow 4.10 1 5.10 — uzytki przyrodnicze) oraz finansowanych z innych zrédel projektéw ochrony
gatunkui torfowisk alkalicznych (7230) stanowiacych jego siedlisko.

Odniesienie do innych planéw zarzgdzania

Plany ochrony parkéw narodowych i rezerwatéw przyrody, plany zadad ochronnych obszaréw
Natura 2000 wzgledem siedliska 7230, a takze plany urzadzania lasu i programy ochrony przyrody na
terenach, gdzie gatunek wystepuje, powinny uwzgledniaé potrzeby ochrony gatunku i jego siedliska,
z wyszczegolnieniem konkretaych zabiegdw opisanych w rozdziale ,,Proponowane dziatania ochronne”,
wtym zwlaszcza wymienionych w tabeli 1.
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Gwiazdnica grubolistna Stellaria crassifolia
to krytycznie zagrozony gatunek totfowis-
kowy, do tej pory potwierdzony na ok. 180
stanowiskach, o ktérego statusie w Polsce
niewiele wiedziano. Gatunek na czerwonej
liscie ma status wymierajacego, jednak
rzeczywisty stan polskich zasob6w wymagat
dopiero weryfikacji. Obecnie, na terenie
naszego kraju potwierdzonych zostato mniej
niz 50 stanowisk! Wydaje si¢, ze podobnie
jak wiele innych gatunkéw roslin
zwigzanych z torfowiskami alkalicznymi,
w przypadku braku skutecznych dziatan
ochronnych - wyginie w przeciggu
najblizszych kilkudziesigciu lat. Mamy
nadzieje, ze niniejsza publikacja bedzie
jednym z waznych krokéw na drodze do
zachowania tego gatunku w naszym kraju.

Robert Stanko
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